Ag Aistriu: Ag Gluaiseacht on Reamhscaoill

o0 dti an Bhunscoill

Gniomhaiochtai a mholtar do scoileanna le tacu le
haistriu dearfach go dti na naionain shoisearacha

Tréimhse thabhachtach agus shuimitil do phaisti
6ga is ea an t-aistrid 6n réamhscoil go dti an
bhunscoil agus is féidir le muinteoiri tact leosan
agus lena dteaghlaigh ar go leor bealai. Teastaionn
am O phaisti leis an aistrid a dhéanamh agus
téann cuid acu i dtaithi air nios tapula na a chéile.
Tugann paisti go leor dar fhoghlaim siad sa bhaile
agus sa réamhscoil leo. Mas amhlaidh gur roinn
réamhscoileanna né tuismitheoiri/caomhnairi eolas
faoi chursai foghlama i dtaobh a bpaisti, ag Usaid
Tuairisci Mo Scéal: Ag Gluaiseacht 6n Réamhscoil
go dti an Bhunscoil, bi cinnte leas a bhaint astu.
Cuireann siad eolas uUsaideach ar fail maidir le
scileanna, meonta agus taithi na bpaisti roimh an

scoil ar féidir leat togail air.

| dtreo dheireadh mhi Aibredin n6 ag tis mhi na
Bealtaine, d'fhéadfa grianghraif a ghlacadh de na
haiseanna éagsula sa scoil agus sa seomrarangaagus
iad a roinnt leis na réamhscoileanna cui. Is féidir leis
na réamhscoileanna leabhar grianghraf a dhéanamh
astu chun roinnt leis na paisti. D’fhéadfasa
leabhar grianghraf a dhéanamh freisin agus é a
thabhairt do thuismitheoiri/do chaomhndiri chun
gur féidir leo é a phlé leis na paisti sna seachtaini
sula dtéann siad ar scoil. Is maith an rud é eolas a
thabhairt do na tuismitheoiri/na caomhnairi agus
na réamhscoileanna faoin muinteoir/muinteoiri a
bheidh ag muineadh na naionan sdisearach agus
grianghraf den mhuinteoir/de na muinteoiri (ach
cead a fhail) a roinnt leis na réamhscoileanna.
Cabhroidh sé seo leis na paisti aithne a chur ar an
muinteoir/na muinteoiri.
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Cuir ceist ar phaisti nios sine maidir leis an gcaoi ar
mhothaigh siadsan nuair a bhiodar ag dul ar scoil
den chéad uair agus cad ba mhaith leo a insint do na
paisti nua a bheidh ag teacht isteach. Tugann sé seo
dearcadh an phaiste duit maidir leis an taithi scoile

agus leis an eolas a theastaionn 6 na paisti.

Seothiosroinntbealaipraiticitlaagustaitneamhacha
inar féidir le mudinteoiri cabhru le paisti dul i dtaithi
ar a seomra ranga agus a scoil nua agus a bheith
ar a gcompord iontu. D’fhéadfadh rannphairtiocht
na bpaisti cabhru leat a mheas cén chaoi a bhfuil
ag éiri leo socru isteach sa scoil. Chomh maith leis
sin, ta sé tabhachtach breathnoireacht a dhéanamh
ar na paisti agus labhairt leo faoina dtaithi ag tosu
sna naionain shoisearacha. Déan taifead ar an
mbreathnéireacht a dhéanann tu orthu agus ar

thuairimi agus ar cheisteanna na bpaisti.

B'fhéidir gur mhaith leat gniomhaiochtai aistrithe

eile aeagrufreisin,igcomhphdirt le réamhscoileanna
aitidla. Féach an leidbhileog Comhghniomhaiochtai
aistrithe do réamhscoileanna agus do bhunscoileanna

chun roinnt smaointe a fhail.
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Gniomhaiochtai aistrithe

An seomra ranga a bheith réidh

Biodh leagan amach an tseomra ranga cosuiil leis an réamhscoil - é leagtha amach le cuinni abhar spéise, go
leor abhar a bheith ar fail go réidh (boscai, clocha, craobhdga, éadach). Cuir spas compordach ar fail le mala
ponairi agus blaincéid inar féidir le paisti (iad siud ata corraithe go hairithe) a scith a ligean.

Biodh gniomhaiochtai airithe lasmuigh.

Biodh leabhair, scéalta, gniomhaiochtai agus gnathaimh a bhfuil taithi ag na paisti orthu én réamhscoil ann,
mar aon le cinn nua.

Taispedin:
° clar ama laethuil/seachtainiuil le pictidir.
° grianghraif de na réamhscoileanna énar thainig na paisti. Déanaigi plé orthu.
° balla teaghlaigh le grianghraif de theaghlach, de na peatai srl. ag gach paiste. Déanaigi plé orthu.
° grianghraf den mhuinteoir ar an doras ionas go n-aithneoidh na paisti a seomra ranga.

Léigi scéalta faoi dhul ar scoil agus:

° labhraigi faoin gcaoi a mothaionn na paisti faoin aistriu.
° tabhair deis do na paisti pictilir a tharraingt faoin scoil.
° pléigi na difriochtai agus na cosulachtai idir an réamhscoil agus an scoil.

Cabhraigh leis na paisti dul i dtaithi ar a dtimpeallacht nua go mbeidh a fhios acu ca bhfuil rudai, na leithris
go hairithe; cabhréidh pictiuir ar dhoirse/ar bhoscai stéras leis seo.

Is féidir leis na leithris a bheith ina gcuis imni, mar sin déan cinnte de go mbionn na paisti ar an eolas faoi
leithris na gcailini agus leithris na mbuachailli agus cuimhnigh ar an mboladh. Bionn boladh ar leith ag gach
scoil, na leithris go hairithe! Déan iarracht a chinntiti go mbionn gallinach dheas agus Uraitheoir/bolaitheoir
deas aeir ar fail. B'fhéidir gur mhaith leat cuid d’ealain na bpaisti a chrochadh istigh ann.

Spreag na paisti chun a bheith chomh neamhspleach agus is féidir sa seomra ranga - abhair a scaipeadh,
glanadh suas, athchursail, uisce a chur ar na plandai, bia a thabhairt do na héin. Biodh réta ann do phaisti a
mbionn deacrachtai acu leis seo agus iarr ar phaisti obair le cara.

D’fhéadfadh paisti an bréagan is fearr leo a bhreith leo 6n mbaile an chéad chipla seachtain.
D’fhéadfadh paisti a bhfuil aithne acu ar a chéile né a bhi sa réamhscoil chéanna sui lena chéile.

Déan go leor gniomhaiochtai i mbeirteanna né i ngrupai ionas gur féidir le paisti aithne a chur ar a chéile.
Cuir prapai ar fail le gur féidir leo spraoi lena chéile (répai scipeala, cleas na bacdide, liathréidi) sa chlds.
Coinnigh suil ar do phaisti ata leo féin né a bhfuil cuma chorraithe orthu agus na dearmad feidhm an chloigin
a mhiniu déibh.
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Gniomhaiochtai aistrithe

Guthanna na bpaisti a chur san aireamh

Tar éis doibh cupla seachtain a chaitheamh ag socru isteach, cuir ceist ar na paisti maidir leis an gcaoi ar

mhothaigh siad ag dul ar scoil den chéad uair - rudai a thaitin go mor leo agus rudai a bhi deacair, dar leo.

larr ar na paisti pictitir a tharraingt faoi theacht ar scoil - I€irit ar a gcéad la/seachtain ar scoil. larr orthu cur
sios a dhéanamh ar an bpictilr agus breac sios a gcuid smaointe. Roinn na léargais seo leis na tuismitheoiri

agus leis na caomhnairi.

Ag obair i gcomhphairtiocht le tuismitheoiri/le caomhnoiri

Faigh amach cé na spriocanna ata ag na tuismitheoiri/na caomhndiri da bpaisti agus iad ag dul ar scoil den
chéad uair. Scaip ‘post-its'® ag an 1a oscailte n6 ag tus an téarma agus iarr ar na tuismitheoiri/na caomhnoiri

cupla sprioc ata acu da bpdiste a scriobh sios. Féach ar na spriocanna seo aris i rith na bliana.

Biodh teachtaireachtai maidir leis na nithe seo a leanas i bpacaiste eolais na scoile:
° cén chaoi le cabhru le paisti agus iad ag aistrit go dti an scoil
° an curaclam, an tdbhacht a bhaineann le spraoi agus an chaoi a dtacaionn sé le foghlaim
agus le forbairt paisti. D’fhéadfa leidbhileoga spraoi na Comhairle Naisitiinta Curaclaim agus
Measulnachta a thabhairt amach freisin.
o Clar ama an 14 scoile ionas go mbeidh cur amach ag tuismitheoiri ar an sceideal agus go mbeidh

siad in ann é seo a phlé lena bpdiste.

Déan cumarsaid rialta le tuismitheoiri/le caomhnairi ionas go mothaionn siad mar chuid de phobal na scoile.
Spreag teagmhail neamhfhoirmedlta le tuismitheoiri/le caomhndéiri agus iad ag fagail paisti ar scoil né da
mbailit. Smaoinigh ar théacs né ar néta a chur abhaile do na tuismitheoiri/na caomhnairi sin nach dtagann

go dti an scoil gach Ia.

Uaireanta bionn strus ar roinnt tuismitheoiri/caomhnairi nuair a bhionn a bpaiste ag aistrit go dti an scoil,
tuismitheoiri/caomhnairi céad uair go hairithe. Mar sin, cuimhnigh orthu sitd a bhféadfadh tacaiocht bhreise
a bheith de dhith orthu chun iad a chur ar a suaimhneas. Smaoinigh faoi chéras meantdireachta a chur ar bun
do thuismitheoiri/do chaomhnairi. B'fhéidir go bhféadfadh Cumann na dTuismitheoiri maidin chaifé a eagru

an chéad seachtain de mhi Mhean Fémhair ionas gur féidir le tuismitheoiri/le caomhndiri aithne a chur ar a

chéile.

I
primar¥

developments
fordis sa bhunscolaiocht

ncca.ie/earlychildhood



Gniomhaiochtai aistrithe

Ag obair i gcomhphairtiocht le tuismitheoiri/le caomhnoiri

Eagraigh seisiun eolais do thuismitheoiri/do chaomhnoiri i dtreo dheireadh mhi Mhean Fémhair né ag tus
mhi Dheireadh Fémhair chun iad a chur ar an eolas faoin gcuraclam agus faoin gcaoi a bhfuil ag éiri lena

bpaisti socru isteach sna naiondin shoéisearacha.

larr ar thuismitheoiri/ar chaomhndiri aiseolas a thabhairt maidir le haistridi a bpaiste go dti na naionain
shéisearacha agus bain Usaid as an eolas seo mar aon le tuairimi na bpdaisti le cur leis an bpréiseas bliain i

ndiaidh a chéile.
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