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Teaghlaigh agus oideoiri luathbhlianta ag obair le chéile
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Cén ait ar féidir liom Aistear a fhail?



Forbraiodh an treoir seo chun cuidit le teaghlaigh tuiscint a fhorbairt ar

an gcaoi ar féidir cuidit a fhail in Aistear: Creatchuraclam na Luath-Oige
d’fhoghlaim agus forbairt naionan, lapadan agus leanai 6ga i suiomhanna
luath-oige. Oir is i an luath-6ige an tus le haistear foghlama naionan, lapadan
agus leanai 6ga, tugtar Aistear ar an gCreat.

Is é Aistear creatchuraclam na hEireann ina dtugtar eolas chun tact leis an
luathfhoghlaim agus an luathfhorbairt 6n mbreith go dti go dtosaionn paisti
ar an mbunscoil né scoil speisialta. Céadfhoilsiodh Aistear thiar in 2009 agus
nuashonraiodh in 2024 é.

Mas rud é go bhfuil do naionan, lapadan né leanbh 6g ag freastal ar naiolann,
feighli linbh, grapa stdgartha né réamhscoil, baineann na hoideoiri luathbhlianta
leas as Aistear mar threoir agus tacaiocht leis an luathfhoghlaim agus an
luathfhorbairt.

Feidhmionn Aistear mar threoir agus tacaiocht do gach cur chuige curaclaim i
suiomhanna luath-éige, lena n-airitear Montessori, High Scope, Steiner, Reggio,
Naionrai agus cuir chuige eile nach iad ata bunaithe ar an stugradh.

Cuirtear sios in Aistear ar na cineélacha taithi foghlama a mbaineann tabhacht
leo do naiondin, lapadain agus leanai 6ga. Airitear chomh maith an Fhis, naoi
bPrionsabal agus ceithre Théama (Fior 1).
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Is i an fhis ata ar fail in Aistear na cuidiu le gach naionan, lapadan agus leanbh
6g chun fas go tréan. Cuirtear i Iathair ann iad mar dhaoine atd cumasach,
muinineach agus in ann a gcuid roghanna féin a dhéanamh faoina bhfoghlaim
féin. Tacaionn Aistear le gach naionan, lapadan agus leanbh 6g chun foghlaim ar
a luas féin agus ar an mbealach is fearr a oireann doibh. Aithnitear ann an cumas
atd acu agus léiritear urraim do chearta gach naionain, lapadain, agus linbh éig
chomh maith lena spéiseanna, riachtanais agus laidreachtai féin.

Ta Aistear bunaithe ar naoi bPrionsabal atd mar bhunchloch den Chreat
(Fior 2). Minitear gach ceann acu sin thios maille le samplai den chaoi a
bhfeicfeadh do naionan, do lapadan né do leanbh 6g iad i suiomhanna
luath-oige. Is féidir le teaghlaigh agus oideoiri luathbhlianta obair as lamh a
chéile chun cuidit le naionain, lapadain agus leanai 6ga na Prionsabail sin a
fheicedil i mbun feidhme gach Ia.

Saoranaigh
ghniomhaiocha

dhomhanda  jichineslacht,

cothromas agus
ionchuimsiu

Timpeallachtai
foghlama

Sugradh . . #
“ii':péi:;f“‘ Foghlaimeoiri Caidrimh agus
phraiticila gniomhaiocha, [GIEUCHIEEEIEN

inniudla agus
Forbairt agus muinineacha
foghlaim
iomlanaioch

Teaghlach
agus pobal

Oideoiri

Aistrithe ) ’
gniomhaiocha

Fior 2: Prionsabail Aistear



Saoranaigh Ghniomhaiocha Dhomhanda

Baineann Prionsabal na Saoranach Gniomhaioch Domhanda le saoranacht na
cruinne. Baineann fiorthabhacht leis, agus cuirtear sios leis ar chearta naionan,
lapadan agus leanai 6ga. Airitear ar na cearta sin an ceart chun stgartha, le
haire a fhail agus le bheith curtha san direamh. Diritear leis an bPrionsabal
freisin ar fhreagrachtai méadaitheacha naionan, lapadan agus leanai 6ga chun
aire a thabhairt déibh fein, do dhaoine eile, agus don timpeallacht.

Ar bhonn laethdil, is éard a chiallaionn Prionsabal na Saoranach Gniomhaioch
Domhanda gur fior iad na rudai seo a leanas i gcas naionan, lapadan agus
leanai 6ga:

go dtugtar aird orthu, go léiritear meas orthu, go dtugtar cosaint déibh
agus go gcothaitear iad chun a chinntit go mbraitheann siad slan
sabhailte agus go dtugtar gra déibh

go bhfoghlaimionn siad conas aire a thabhairt déibh féin, do dhaoine
eile agus don timpeallacht tri mhean stgartha agus eispéireas direach.

lichinealacht, Cothromas agus lonchuimsiu

Baineann Prionsabal na hlichinealachta, an Chothromais agus an lonchuimsithe
leis an gceart atd ag gach duine meas agus cdir chothrom a fhail. Bionn an ceart
ag gach naionan, lapadan agus leanbh 6g muintearas a fhail, agus ba cheart
tacu agus cuidil leo chun rannphairt a ghlacadh agus a gcumas aonair féin a
fhorbairt. Ba cheart aghaidh a thabhairt ar aon dushlan a d’'fheicfeadh naionain,
lapaddin né leanbh ég i bhfianaise a gculra né a gcumais.

Ar bhonn laethtiil, is éard a chiallaionn Prionsabal na hlichinedlachta, an
Chothromais agus an lonchuimsithe gur fior iad na rudai seo a leanas i gcas
naionan, lapadan agus leanai 6ga:

go bhfuil braistint chomhuintearais acu agus go mbionn siad pairteach sa
sugradh agus in eispéiris a thaitnionn leo

go bhfeiceann siad meas & léiriu agus ceiliiradh 4 dhéanamh ar a
dteaghlach, a bpobal, a gcultu(i)r, agus a dteanga(cha)

go léirionn siad cinealtas doibh féin agus do dhaoine eile, agus gur féidir
leo seasamh ar a son féin agus daoine eile ma chaitear go michothrom leo.



Caidrimh agus Idirghniomhaiochtai

Baineann Prionsabal na gCaidreamh agus na nldirghniomhaiochtai lena
thabhachtai ata sé a bheith i dteannta daoine eile agus le gra agus aire a

fhail 6 dhaoine eile. Teastaionn 6 naiondin, lapaddin agus leanai 6ga a bheith
i dteannta daoine eile agus an t-am agus spas a fhail chun aithne a chur ar
dhaoine tabhachtacha ina mbeatha. Sa luath-6ige baineann fiorthabhacht leis
an bpriomhtheagmhalai agus leis an gcairdeas luath.

Ar bhonn laethdiil, is éard a chiallaionn Prionsabal na gCaidreamh agus na
nldirghniomhaiochtai gur fior iad na rudai seo a leanas i gcas naionan, lapadan
agus leanai 6ga:

go dtugtar am, spas agus saoirse doibh a bheith ina n-aonar agus i
dteannta daoine eile - a dteaghlach, cairde agus oideoiri luathbhlianta
ar luas mall réchuiseach

go gcothaitear a gcairdeas agus a gcaidreambh leis an bpriomhtheagmhalai.
Is priomhtheagmhalai é oideoir luathbhlianta ar a leagtar ciram do
naionan, do lapadan né do leanbh 6g i suiomh luath-oéige

go dtugtar tacaiocht déibh a gcuid mothuchan féin a bhainistit agus dul i
ngleic le cadsanna crua.
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Teaghlach agus Pobal

Baineann Prionsabal an Teaghlaigh agus an Phobail le haitheantas a thabhairt don
tabhacht a bhaineann leis an teaghlach agus pobal chun tacaiocht a thabhairt
don fhoghlaim agus forbairt. Tugann teaghlaigh gra agus aire do na naionain,
lapadain agus leanai 6ga ina saol agus ar a seal féin tugann na naionain, lapadain
agus leanai 6ga athas, déchas agus sonas do shaol daoine eile.

Ar bhonn laethdiil, is éard a chiallaionn Prionsabal an Teaghlaigh agus an Phobail
gur fior iad na rudai seo a leanas i gcas naionan, lapadan agus leanai 6ga:

go bhfaigheann siad tuiscint ar an tdbhacht a bhaineann lena muintir
agus lena bpobal ina mbeatha agus go bhfoghlaimionn siad rudai
an-tabhachtach uathu

go bhfeiceann siad urraim & tabhairt da dteanga(cha), da gcultu(i)r, da
gceol, dd ndamhsa agus da scéalta baile, agus go gcomhroinntear le
daoine eile iad

go bhfeiceann siad a dteaghlach agus oideoiri luathbhlianta ag obair le
chéile chun cuidit leo a gcumas féin a bhaint amach.
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Oideoiri Gniomhaiocha

Baineann Prionsabal na nOideoiri Gniomhaiocha leis an eolas, taithi agus saoirse
a bheith ag oideoiri luathbhlianta chun leas a bhaint as Aistear le haire a thabhairt
do na naionain, lapadain agus leanai 6ga a n-oibrionn siad leo, agus oideachas

a chur orthu. Tugann oideoiri luathbhlianta an luathfhoghlaim faoi ndeara agus
cothaionn siad i, agus oibrionn siad le teaghlaigh chun tacu le naionain, lapadain
agus leanai 6ga a gcumas aonair a bhaint amach ar luas mall réchuiseach.

Ar bhonn laethliil, is éard a chiallaionn Prionsabal na nOideoiri Gniomhaiocha gur
fior iad na rudai seo a leanas i gcas naionan, lapadan agus leanai 6ga:

go mbionn siad sona agus go mbaineann siad taitneamh as bheith i
dteannta oideoiri luathbhlianta a léirionn meas orthu agus a thugann
cothu da bhfoghlaim agus da bhforbairt trid an stgradh agus eispéiris
phraiticitla

go dtugtar aitheantas da spéiseanna agus eispéiris 6n mbaile agus
on bpobal, agus i gcds inarb iomchui, go gcuireann na hoideoiri
luathbhlianta, a bhfuil aithne mhaith acu orthu agus ar a dteaghlach,
leis na spéiseanna agus eispéiris sin

go mbraitheann siad slan sabhailte agus go bhfuil siad i dteannta daoine
a thugann aire agus cosaint déibh in aghaidh na diobhala.

Aistrithe

Baineann Prionsabal na nAistrithe le naionain, lapadain agus leanai 6ga ag
foghlaim conas dul i ngleic le hathruithe. Feiceann siad athruithe méra ar nés
freastal ar fheighli linbh agus tosu ar an réamhscoil. Ar bhonn laethiil feiceann
siad athruithe beaga ar nés beathd, oilitint ar Gsaid leithris, bogadh idir an baile
agus ionaid eile. Baineann tabhacht le gach aistrit, agus teastaionn am, gra agus
tacaiocht 6 naionain, lapadain agus leanai 6ga chun dul i dtaithi orthu.

Ar bhonn laethdil, is éard a chiallaionn Prionsabal na nAistrithe gur fior iad na
rudai seo a leanas i gcas naionan, lapadan agus leanai 6ga:

go bhfaigheann siad roinnt mhaith ama, airde agus tacaiochta 6 oideoiri
luathbhlianta le dul i dtaithi ar athruithe mar chuid den saol

go bhfoghlaimionn siad tuiscint a fhail ar athruithe tri labhairt fathu
agus tri scéalta a Iléamh agus a chloistedil futhu

go mbionn a fhios acu go labhraionn agus go n-oibrionn teaghlaigh
agus oideoiri luathbhlianta lena chéile chun na haistrithe a dhéanamh
chomh dearfach agus is féidir.



Foghlaim agus Forbairt lomlanaioch

Baineann Prionsabal na Foghlama agus na Forbartha lomlanaiche le tuiscint a
fhail go mbionn naiondin, lapadain agus leanai 6ga ag foghlaim gan stad agus
go bhfoghlaimionn siad roinnt mhaith rudai ag an am céanna. Tri eolas a fhail
ar ghniomhaiochtai a thaitnionn leo, ar an gcaoi a ndéanann siad cumarsaid,
agus ar na daoine ar maith leo a bheith ina dteannta; cinntitear go dtugtar
éagsulacht eispéireas foghlama do naiondin, lapadain agus leanai 6ga.

Ar bhonn laethil, is éard a chiallaionn Prionsabal na Foghlama agus Forbartha
lomlanaiche gur fior iad na rudai seo a leanas i gcas naionan, lapadan agus
leanai 6ga:

go dtugann oideoiri luathbhlianta tacaiocht doéibh, daoine a thuigeann go
mbionn baint ag an bhfoghlaim agus forbairt leis an mbaile, pobal agus
ionaid eile ina gcaitheann naionain, lapadain agus leanai éga a gcuid ama

gur maith leo nuair a thugann oideoiri luathbhlianta faoi ndeara na nithe
a bhfuil spéis acu iontu, na nithe ar maith leo iad agus nach maith leo
iad, agus an méid a dteastédh cinamh breise leis uathu

go mbaineann siad amach a gcumas nuair a chuireann oideoiri
luathbhlianta tacaiocht da bhfoghlaim agus da bhforbairt agus nuair a
chuireann siad ar aghaidh iad, nuair a thugann siad deiseanna stgartha
dea-chailiochta ar fail taobh istigh agus taobh amuigh, agus nuair a
thugann siad spreagadh déibh pairt a ghlacadh i gctraimi fiorshaoil.




Sugradh agus Eispéiris Phraiticitla

Baineann Prionsabal an tStugartha agus na nEispéireas Praiticitil le deiseanna

a bheith ag naionain, lapadain agus leanai 6ga stugradh agus rudai a dhéanamh
doibh féin, taobh istigh agus taobh amuigh. Cuidionn na heispéiris sin leo
foghlaim futhu féin, faoina dteaghlach agus faoin saol mérthimpeall orthu. Is
rud larnach é am agus saoirse a bheith acu stigradh ina n-aonar agus i dteannta
daoine eile, lena n-airitear naionain, lapadain agus leanai 6ga eile agus oideoiri,
da bhfoghlaim agus da bhforbairt.

Ar bhonn laethdiil, is éard a chiallaionn Prionsabal an tStgartha agus na
nEispéireas Praiticilil gur fior iad na rudai seo a leanas i gcas naionan, lapadan
agus leanai éga:

go mbionn an t-am, an spas agus na hacmhainni acu chun stgradh agus
taiscéalaiocht a dhéanamh taobh istigh agus taobh amuigh ina n-aonar,
agus i dteannta daoine eile

go mbionn siad gniomhach agus go n-Usaideann siad a gcuid céadfai
agus corp chun foghlaim faoin saol

go mbionn siad gniomhach agus go ndéanann siad stigradh fiontrach a
mbaineann riosca leis taobh amuigh i ngach cinedl aimsire, sigradh a
thugann deiseanna le haghaidh dushlain coirp agus deiseanna chun riosca
a mheasunu.




Timpeallachtai Foghlama

Baineann Prionsabal na dTimpeallachtai Foghlama lena thabhachtai ata an spas
fisicidil agus na h-acmhainni fisicitla a chuirtear ar fail taobh istigh agus taobh
amuigh. Airitear leis freisin na gnathaimh laethla, na haistrithe, na caidrimh,

na hidirghniomhaiochtai agus cuimsitear gach aon naionan, lapadan agus leanbh
6g. Is gné an-tabhachtach den timpeallacht foghlama i taithi a fhail ar an dulra
agus an ceantar ina gconaionn siad.

Ar bhonn laethdil, is éard a chiallaionn Prionsabal na Timpeallachta Foghlama
gur fior iad na rudai seo a leanas i gcas naionan, lapadan agus leanai 6ga:

go bhfeiceann siad a dteaghlach, a bpobal agus a gcultd(i)r & [éirit sna
limistéir shagartha agus sna hacmhainni a chuirtear ar fail

g0 gcuirtear san aireamh iad agus go mbraitheann siad pairteach in
eagru na timpeallachta taobh a eagru taobh istigh agus taobh amuigh

go mbionn an tsaoirse acu bogadh én taobh istigh go dti an taobh
amuigh, agus gur féidir leo teacht ar acmhainni a rochtain ata sabhdilte,
spéisitil agus a thugann dushlan freisin da bhfoghlaim agus da
bhforbairt, agus a leathnaionn iad.




In Aistear cuirtear i lathair an luathfhoghlaim agus an luathfhorbairt tri leas
a bhaint as ceithre Théama (Fior 3). Déantar cur sios i ngach ceann de na
ceithre Théama ar an méid ba cheart do naionain, lapadain agus leanai 6ga
a fhoghlaim leis na hAidhmeanna agus Spriocanna Foghlama.
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Fior 3: Téamai Aistear

Is éard ata i gceist le téama na
Follaine nd go mbeadh naionain,
. lapadain agus leanai 6ga

: muinineach, sona agus slaintiuil.

Diritear sna hAidhmeanna

agus Spriocanna Foghlama ar
thacaiocht a thabhairt da sldinte
fhisiciuil agus da meabhairshldinte. D
¢ Cuirtear luach san fhollaine ar
chaidrimh agus ar a thabhachtai
ata an sugradh agus eispéiris
phraiticiula taobh istigh agus
taobh amuigh.

Baineann téama na Cumarsaide
le naiondin, lapadain agus leanai
6ga ag roinnt a n eispéireas, a
smaointe, agus a mothuchan le
chéile.

Aithnitear sna hAidhmeanna agus
Spriocanna Foghlama go ndéanann
gach naionan, lapadan agus leanbh
6g cumarsaid agus idirghniomhu
ar a mbealach féin agus ag a luas
féin. Is cuidiu do naionain, lapadain
agus leanai 6ga é faisnéis a roinnt
agus a fhail ar roinnt mhaith bealai
chun a dtuiscint ar a saol agus ar
na daoine ann a leathn.

Is éard ata i gceist le téama na

.} Féinitlachta agus an Mhuintearais na

: go mbeadh tuiscint dhearfach ag naionain,
lapadain agus leanai 6ga ar a bhféinitlacht
féin agus go mbraithfidis go léiritear :
urraim doibh féin, da dteaghlach agus

da bpobal, agus go dtugtar meas orthu

© i féin,ara dteaghlach agus ar a bpobal.

: Diritear sna hAidhmeanna and
Spriocanna Foghlama ar bhraistint

: mhuintearais a fhorbairt agus dea-
chaidrimh a choth leo féin agus

: le daoine eile. Le Féiniulacht agus
Muintearas cuirtear tdbhacht leis an
gcinedltas agus an éisteacht, chomh
maith le héisteacht a fhail.

- Is éard ata i geeist le téama

na Taiscéalaiochta agus na
Smaointeoireachta na go mbeadh

© naionain, lapadain agus leanai 6ga

. fiosrach agus ag iarraidh ciall a bhaint
as nithe, diteanna agus daoine ina saol.

Diritear sna hAidhmeanna agus na
Spriocanna Foghlama ar an Uséid a .
bhaineann naionain, lapadain agus leanai
6ga as a gcéadfai, an smaointeoireacht, '
agus as bogadh chun an saol

mérthimpeall orthu a thaiscéaladh agus

a thuiscint. Cuidionn stugradh ina

© n-aonar, agus i dteannta daoine eile,

leo a bheith ag foghlaim agus a gcumas
aonair a fhorbairt.



Nuar a bhogann do phasite ar aghaidh chuig an mbunscoil né scoil speisialta,
beidh Creatchuraclam na Bunscoile i bhfeidhm, at4 ceaptha le haghaidh na
mblianta idir rang na naionan séisearach agus rang a sé sna bunscoileanna agus
scoileanna speisialta. T4 naisc ann idir Aistear agus Creatchuraclam na Bunscoile
chun a chinntit go leanfaidh do phaiste ar aghaidh ag fail na n-eispéireas a
thaitnionn leo agus iad ag dul ar aghaidh go dti an scoil. Mar shampla, déantar
cur sios sa da Chreat ar a thabhachtai ata caidrimh agus idirghniomhaiochtai, na
timpeallachtai foghlama, na haistrithe agus an fhoghlaim agus forbairt tri mhean
an tstgartha.

Sula dtoséidh do phaiste ar scoil, féadfaidh oideoiri luathbhlianta eolas a ullmhu
duit lena comhroinnt le muinteoir nua do phaiste maidir le foghlaim agus
forbairt do phaiste. Ma roinntear an t-eolas sin lena muinteoir nua, d’fhéadfadh
sé cuidil le do phaiste leis an aistrit go dti an bhunscoil 6ir bheadh spéiseanna
agus laidreachtai do phaiste ar eolas ag an muinteoir. Chuideodh sé leis an
muinteoir freisin eolas a fhail ar na réimsi ina bhféadfadh tacaiocht bhreise a
bheith de dhith ar do phaiste. Nuair a roinntear an t-eolas sin, tugtar tacaiocht
do bhunscoil né scoil speisialta do phaiste a bheith réidh le failte a fhearadh
rompu agus leanuint ar aghaidh ag tabhairt tacaiocht d'fhoghlaim agus forbairt
do phaiste agus iad ag bogadh ar aghaidh 6na n-eispéiris foghlama i suiomhanna
luath-odige.

Creatchuraclam
na Bunscoile
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Is rud tabhachtach do theaghlaigh agus d'oideoiri luathbhlianta é a bheith

ag obair le chéile. Minitear in Aistear go dteastaionn daoine i saol naionan,
lapadan agus leanai 6ga a thugann gra déibh, a mbionn na rudai is maith agus
nach maith leo ar eolas acu, agus a chomhroinneann eolas thabhachtach futhu
ar bhonn trathrialta.

Ba cheart do theaghlaigh agus d’oideoiri luathbhlianta obair as ldmha a
chéile chun cuidit leis an naionan, an lapadan né an leanbh 6g socru sios sa
timpeallacht nua agus tairbhe a bhaint as an bhfoghlaim spraitil bhriomhar
agus deiseanna forbartha a chuirtear ar fail. Is féidir le teaghlaigh faisnéis
thabhachtach a chomhroinnt ar bhonn trathrialta le hoideoiri luathbhlianta
faoina naionan, a lapadan né a leanbh 6g. Tri eispéiris foghlama fhitintacha
a chur ar fail a nasctar le gnathshaol laethuil naionan, lapadan agus leanai
6ga sa bhaile, is féidir le hoideoiri luathbhlianta a luathfhoghlaim agus a

luathfhorbairt a chotht agus a leathnu.




Ta Aistear ar fail i nGaeilge agus i mBéarla. Le hamharc ar an gCreat téigh
chuig curriculumonline.ie/ga-ie/early-childhood

Rialtas na hEireann
Government of Treland
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